
ポイント交換　賞品一例

ポイントの貯まり方

ポイントの計算方法 毎月のカードショッピング利用金額合計200円（税込）につき1ポイント（1ポイント1円相当）

ポイントの有効期限 原則、進呈月から2年後の14日

電子ギフト&
クーポン
コース

ギフト券
コース

JCBギフトカード

dポイント JALマイレージバンク

Amazonギフトカード WEB
限定 nanacoギフト WEB

限定

Pontaポイント(au) 限定WEB ANAマイレージクラブ WEB
限定

恵比寿ワインマート
お買い物クーポン

[賞品番号]0507　3,000円分

3000point Amazonギフトカード 3150point   nanacoギフト
[賞品番号]0582　3,000円分 [賞品番号]0687　3,000円分

3000point     1000point   
      [賞品番号]8211　1,000円分

図書カードNEXT こども商品券 クオ・カード

[賞品番号]0501　3,000円分

3250point JCBギフトカード
[賞品番号]0502　3,000円分

3250point 図書カードNEXT
[賞品番号]0568　3,000円分

3250point こども商品券 3250point　クオ・カード
[賞品番号]0504　3,000円分

ポイント移行
コース
tie-up
POINTP 1ポイント＝dポイント1ポイント

※交換は1000ポイントから以降500ポイントごとに
交換可能（お電話でのお申込みの場合は、1000ポ
イントから以降1000ポイントごとに交換可能）
※dポイントクラブの会員番号が必要です。

1ポイント＝Pontaポイント(au)1ポイント
※交換は1,000ポイントから以降1,000ポイント
ごとに交換可能
※電話番号とauお客様コードまたはご請求コー
ドが必要です。

※交換は1000ポイントから以降500ポイントごとに
交換可能
※JALマイレージバンクのお得意様番号が必要
です。

1ポイント＝0.6マイル 1ポイント＝0.6マイル
※交換は1000ポイントから以降500ポイントごとに
交換可能（年間上限75,000ポイント）
※ANAマイレージクラブの会員番号が必要です。

※キャッシングサービス・年会費・特定のお取引については、ポイント加算の対象外となります。
※ゴールドカード等、一部計算方法が異なります。

アプラスホームページ
https://www.aplus.co.jp/point/ チャリティコースヘルス＆ビューティ

コース バラエティコース

キャッシュバック
コース グルメコース ライフスタイル

コース

アプラスのクレジットカードを使って貯まったポイントは、
選りすぐりの賞品、人気のギフトカードや航空系マイルなどと

交換いただけます。

548-1773 2503

図書カードネットギフト  限定
WEB

恵比寿ワインマート
お買い物クーポン

WEB
限定

図書カードネットギフト

※株式会社アプラス主催プログラムです。※Amazon、Amazon.co.jpおよびそれらのロゴはAmazon.com, Inc.またはその関連会社の商標です。※「nanaco(ナナコ)」と「nanacoギフト」は株式会社セブン・カードサービスの登録商標
です。※ 「nanacoギフト」は、株式会社セブン・カードサービスとの発行許諾契約により、株式会社NTTカードソリューションが発行する電子マネーギフトサービスです。※本プログラムについてのお問い合わせは株式会社セブ
ン・カードサービスではお受けしておりません。株式会社アプラスまでお願いいたします。※一部のギフトカードについては、交換手数料が含まれています。※「WEB限定」賞品への交換は、「My APLUS」からのお申込みに限ります。
※「  図書カードネットギフト」は、日本図書普及株式会社が発行する前払式支払手段です。

★そのほか、多数のポイント交換賞品をご用意しております！詳しくは以下のWEBサイトをご覧ください！

※My APLUS「ポイント照会・交換」メニューからもご確認いただけます。※メーカーの都合などにより、予告なく賞品の仕様・デザインの変更や提供を中止させていただく場合がございますので、
あらかじめご了承ください。※詳しくはアプラスホームページでご確認ください。



M y  APLUS ご利用方法

賞品交換 ポイント移行

ポイント交換完了

ご利用明細書の場合（ポイント照会のみ）

【注意事項】

※0570（ナビダイヤル）は有料です。
※国際電話、IP電話をご利用の場合は、下記までおかけください。
※電話番号は、お間違いのないようお願いいたします。

（以降は音声ガイダンスに従ってご入力ください。）受付時間／6:30～25:00（年中無休）

[東京] 03-5819-5870  （有料）
[大阪] 06-6368-7254  （有料）

アプラス カスタマーサポート（自動音声）

0570-008-789

❶キャッシュバックするポイント数を選択

❷確認画面へ進む
❸「上記内容で申請する」
　ボタンをクリック

キャッシュバック

❷移行先のお客さま会員番号と
移行ポイント数を入力

❸確認画面へ進む
❹「ポイントを移行する」
　ボタンをクリック

❶移行先を選択❶賞品番号（�桁）と数量を入力し、
賞品送付先を確認する
※賞品番号は、アプラスホームページからご
確認いただけます。
※住所変更がある場合は「住所変更へ」をク
リックして、住所を変更してください。

❸「上記内容で申請する」ボタンを
     クリック

My APLUSにログインする。
トップページの「交換可能ポイント」欄でご利用可能なポイント数を確認いただけます。
ポイント交換に進む場合は、画面メニュー「ポイント照会・交換」をクリックし、ご希望のコースへ進んでください。

❶
❷
❸

My APLUSのご利用は
スマートフォン向けアプリが便利！

左記へダイヤル

ポイント照会・交換：

ポイントの交換：

クレジットカード番号 ＋

暗証番号 ＋

❶

❷

❸

❹

❺

❻賞 品 交 換
ポ イント移 行
キャッシュバック

ご利用明細書（はがきタイプ、封書タイプ）の「交換可能ポイント」欄でご利用可能なポイント数を確認いただけます。
ポイント交換をお申込みの際は、お電話またはインターネットよりお申込みください。

※ご利用明細書に表示されている累計ポイント内なら、複数の賞品と交換いただけます。※賞品をお届けするまでに2～3週間ほどお時間をいただ
きます。※複数賞品をお申込みの場合、賞品によって到着日が異なる場合がございます。※住所変更の失念や住所不在等によりお届けできない場
合、配送業者における保管期間経過後は、賞品をお届けいたしかねます。※お申込み後の賞品の返却・変更・キャンセルはお受けしておりません。※一部
ポイントプログラム内容の異なるカードがございます。※ポイント交換をお申込みの際、誤った暗証番号を複数回入力すると、ロックがかかり、カー
ドのご利用ができなくなります。ご利用の再開には、カードの再発行が必要となりますので、ご注意ください。

お電話の場合

インターネットをご利用の場合（My APLUS）

インターネットでのお申込みには、事前に「My APLUS」の登録が必要です
（登録・利用は無料）。
ご登録は、アプラス公式サイトから「My APLUS」新規登録（無料）をクリッ
クしてお手続きください。

https://www.aplus.co.jp/

スマートフォンパソコン

ポイントを確認する / ポイントを使う

5

2

#

#

1
2
3

548-1773 2503

暗証番号をお忘れの方

受付時間／8:00～21:50（年中無休）
[電話番号] 050-3497-2185
自動音声応答サービス（暗証番号専用回線）

お電話またはMy A PLUSから暗証番号照会
のお手続きをしてください。受付後、ご登録
の住所へ1週間ほどでご案内通知をお届
けいたします。
※家族会員カードの暗証番号は、カスタマーサポートへお問合
わせください。

：
：
：

❷「ポイント計算する」ボタンをクリック
 して確認画面へ進む




